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Enquadramento

O projeto “Percursos com Histérias” surge com o propdsito de proporcionar aos alunos
experiéncias de contacto direto com diferentes manifestacoes artisticas e culturais, complementando
e enriquecendo as aprendizagens desenvolvidas em contexto escolar.

Através da participacdo em exposicoes, espetaculos de teatro, sessoes de cinema, visitas a
museus, espacos culturais e outros locais de interesse artistico, histérico e patrimonial, o projeto
pretende aproximar os alunos da criagao artistica e cultural, promovendo o conhecimento, a fruicao e
a reflexao sobre diferentes formas de expressao. Estas iniciativas realizam-se, preferencialmente, em
horério extralectivo, permitindo aos alunos participar em atividades culturais fora do contexto formal
da sala de aula e, simultaneamente, estabelecer relacoes entre os conteudos abordados nas diferentes
disciplinas e as experiéncias vivenciadas.

O projeto assume, assim, uma dimensao educativa, cultural e formativa, contribuindo para o
desenvolvimento do espirito critico, da sensibilidade estética e da capacidade de observagao e
interpretacao dos alunos. Paralelamente, pretende estimular a curiosidade, a participagao, a autonomia
e o0 gosto pela cultura, proporcionando oportunidades de descoberta de diferentes espacos, obras,
autores e linguagens artisticas.

Os “Percursos com Histoéria(s)” procura, deste modo, transformar a experiéncia cultural num
prolongamento das aprendizagens escolares, criando percursos de descoberta que cruzam arte,
literatura, cinema, teatro, patrimoénio e historia, e que permitem aos alunos construir novas referéncias
e estabelecer relagbes mais significativas com o mundo que os rodeia.

O presente Plano sistematiza a experiéncia acumulada pela escola, articulando praticas ja
desenvolvidas com uma orientacao plurianual para 2026-2030.

O Plano do Projeto “Percursos com Histéria(s)” 2026-2030 estabelece as linhas orientadoras da
intervencao do IAl no dominio da promocao da arte e da cultura. Define prioridades, objetivos,
dimensdes de intervencdo, metas e mecanismos de monitorizagdo, mantendo a necessaria
flexibilidade para que as atividades concretas sejam definidas anualmente no Plano Anual de

Atividades (PAA).
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1. Principios Orientadores

1. Valorizagao da cultura e das artes.

2. Articulacao entre escola e comunidade.

3. Aprendizagem pelas experiéncias concretas e diversificadas que complementem as

aprendizagens realizadas em contexto de sala de aula.

4. Interdisciplinaridade entre diferentes areas do conhecimento, nomeadamente a

literatura, o teatro, o cinema, as artes visuais, a arquitetura, a historia e o patriménio.

5. Desenvolvimento do espirito critico através da observagcdao, a reflexao, a

interpretacdo e a construcdo de opinides fundamentadas perante diferentes

manifestagoes artisticas e culturais.

© © N o

Educacao estética e sensibilidade artistica.
Participacao e envolvimento dos alunos.
Promocéao da convivéncia e das relagdes interpessoais.

Inclusao e igualdade de acesso a cultura, proporcionando oportunidades

diversificadas de contacto com a cultura e a criagao artistica, procurando garantir a

participacao de todos os alunos.

2. Objetivos

O Plano do ‘Percursos Com Historia” do IAlI — tem como principais objetivos:

Promover o contacto direto com diferentes manifestagoes artisticas e culturais;
Complementar e enriquecer as aprendizagens curriculares, estabelecendo pontes entre
os conteudos abordados em contexto escolar e as experiéncias culturais vivenciadas
pelos alunos.

Desenvolver o interesse e 0 gosto pelas artes e pela cultura;

Estimular a capacidade de observacao, interpretacao e reflexao critica perante obras,
espacgos, acontecimentos e diferentes formas de expressao artistica.

Promover a interdisciplinaridade, articulando diferentes areas do conhecimento;
Alargar as referéncias culturais dos alunos, dando-lhes a conhecer autores, artistas,
obras, espacos e instituicOes culturais.

Valorizar o patriménio artistico, histérico e cultural, incentivando uma atitude de
conhecimento, respeito e preservacao dos espacos e bens culturais.

Promover o convivio e a socializagao entre os alunos, criando momentos de partilha e

interacao num contexto diferente do habitual ambiente escolar.
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e Estimular a autonomia, a participacao e o sentido de responsabilidade, envolvendo os

alunos de forma ativa e consciente nas atividades propostas.

3. Procedimentos

No inicio do ano letivo, a Direcao apresenta a comunidade educativa o Projeto que sera
desenvolvido ao longo do ano letivo, através da selecao e organizacao de um conjunto diversificado
de atividades de natureza artistica, cultural e patrimonial, realizadas preferencialmente em horario
extralectivo.

A selecao das iniciativas tera em consideracgao a sua relevancia educativa e cultural, a adequacgao
aos interesses e as caracteristicas dos alunos e a possibilidade de articulagdo com os conteudos e
competéncias desenvolvidos nas diferentes areas curriculares. Serdao privilegiadas propostas que
permitam o contacto com exposicoes, espetaculos de teatro, sessdbes de cinema, museus, espagos
arquiteténicos, locais de interesse historico e patrimonial e outras manifestacoes culturais.

As atividades serao encaradas como momentos de aprendizagem, fruicao cultural, convivio e
socializacao, proporcionando aos alunos a oportunidade de partilhar experiéncias fora do contexto
habitual da sala de aula. Durante os percursos, sera incentivada a observacao, a participagao, o dialogo
e a reflexao sobre as experiéncias vivenciadas.

Sempre que pertinente, as atividades poderao ser posteriormente retomadas em contexto
escolar, através de momentos de partilha, reflexao, registos escritos ou visuais, debates ou outras

formas de expressao, permitindo consolidar e valorizar as aprendizagens realizadas.

3. Visao, Missao, Objetivos e Equipa Responsavel
3.1 Visao

Proporcionar um projeto que aproxima os alunos da arte, da cultura e do patriménio,
transformando os espagos culturais e artisticos em lugares de aprendizagem, descoberta e
encontro.

Pretende-se que cada percurso constitua uma oportunidade para ampliar horizontes,
desenvolver o olhar critico e sensivel sobre o mundo e criar experiéncias significativas de partilha e

convivéncia entre os alunos.

3.2 Missao

O projeto “Percursos com Histdrias” tem como missao proporcionar aos alunos experiéncias

culturais diversificadas fora do contexto habitual da sala de aula, através da participacao em
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exposicoes, espetaculos de teatro, sessdes de cinema, visitas a museus, espagos arquitetonicos, locais

de interesse histérico e patrimonial e outras iniciativas artisticas e culturais.

3.3 Objetivos

Dominio Objetivos

Fruicao Proporcionar experiéncias de contacto direto com diferentes

manifestagdes artisticas e culturais.

Cultura Ampliar as referéncias culturais dos alunos através do contacto com

obras, autores, espacos e acontecimentos culturais.

Patrimonio Conhecer e valorizar o patrimdnio histérico, artistico e arquitetdnico,

reconhecendo a sua importancia cultural.

Descoberta Explorar novos lugares, linguagens e experiéncias que contribuam para o

enriquecimento pessoal e cultural dos alunos.

Interdisciplinaridade | Articular as experiéncias culturais com conteddos e aprendizagens

desenvolvidos nas diferentes areas curriculares.

Pensamento critico Desenvolver a capacidade de observar, interpretar, refletir e formular

opinides sobre diferentes manifestacoes artisticas e culturais.

Convivio Promover momentos de partilha, interagao e socializagao, fortalecendo as

relagdes entre os alunos e o espirito de grupo.

Participacao Incentivar o envolvimento ativo, responsavel e autbnomo dos alunos nas

atividades e nos percursos propostos.

3.4 Equipa Responsavel

e Coordenador/a formalmente designado/a.

e Dois a quatro alunos em regime rotativo para a criagcao de conteidos audiovisuais.
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4. Operacionalizacao

OBJETIVOS PUBLICO OBJETIVOS ESTRATEGICOS

- Promover o contacto direto dos

alunos com o teatro, proporcionando OE1: Desenvolver um ensino especializado e

experiéncias culturais que de proximidade consolidando a especificidade

contribuam para o desenvolvimento . .
P formativa e educativa do IAl;

da sensibilidade estética, do

pensamento critico e da

OE2: Promover a abertura do IAl a . o
compreensao das diferentes Alunos e Visualizacao de 3 pecgas por
Idas ao Teatro comunidade envolvente;

linguagens artisticas. Professores periodo, 9 por ano;

- Estabelecer relagoes entre as obras

teatrais e os conteuidos curriculares, OE3: Impulsionar e criar espagos de
incentivando a reflexao, a aprendizagem livre, autbnomos, criticos e
interpretacao e a partilha de ideias a criativos ancorados em valores como a

partir das experiéncias vivenciadas liberdade, igualdade e solidariedade;

em contexto de espetaculo.

- Promover o contacto dos alunos . . .
OE4: Aumentar a diversidade de projetos para Visualizacio de 1 filme por
com o cinema enquanto forma de Isualizagao p
alunos, favorecendo aprendizagem e , . .
- . expressao artistica, desenvolvendo a | Alunos e P 9 periodo, 3 por ano (a definir
as ao Cinema o » ) Utenomia:
sensibilidade estética, a capacidade Professores attonomia;

mediante a programacao das
de interpretacao e o olhar critico salas de cinema):

sobre as obras cinematograficas.
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- Estabelecer relagoes entre os filmes
visionados e os conteudos
curriculares, estimulando a reflexao,
o debate e a partilha de ideias sobre
temas, narrativas, personagens e
diferentes linguagens

cinematograficas.

Idas a Exposicoes

- Promover o contacto dos alunos
com diferentes manifestagoes
artisticas, proporcionando
experiéncias de fruicdo e apreciacao
estética em contexto de exposicao.

- Desenvolver a capacidade de
observacao, interpretacao e reflexao
critica, relacionando as obras e os
seus contextos com os conteudos
curriculares e com as diferentes

areas artisticas.

Alunos e

Professores

Idas a Espacos
Culturais (Musica

e/ou Danca)

- Proporcionar aos alunos o contacto
direto com diferentes manifestagoes
de musica ou danga, promovendo a
fruicao artistica, a sensibilidade
estética e o conhecimento de

diferentes linguagens performativas.

Alunos e

Professores

OEb5: Assegurar a qualidade do ensino do IAl
tornando-o mais atrativo e alinhado com o

referencial europeu e internacional;

OE8: Aumentar o grau de participacao,

satisfacao e motivacao dos alunos;

Participacao em 2

Exposicoes por ano;

Participagcao em 1 Evento
Cultural (na area da Danca

ou da Musica) por ano;
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- Desenvolver a capacidade de
apreciagao, observacao e reflexao
critica, relacionando as experiéncias
vivenciadas nos espacos culturais
com os conteudos curriculares e com
diferentes contextos artisticos e

culturais.

Viagem de Estudo

- Proporcionar aos alunos uma
experiéncia educativa e cultural
diversificada, promovendo o
contacto direto com diferentes
espacos, patrimonios, manifestagoes
artisticas e contextos socioculturais.
- Reforgar a articulagao entre as
aprendizagens curriculares e a
experiéncia em contexto real,
estimulando a autonomia, a
curiosidade, a observagao e a

reflexdo sobre os lugares e

conteudos explorados.

Alunos e

Professores

Realizagao de 1 Viagem de

Estudo por ano;
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5. Divulgacao e Comunicacao

A divulgacdo e comunicacdo do Projeto Percursos com Histéria(s) assumem um papel
fundamental na sua implementagao, contribuindo para dar visibilidade as atividades desenvolvidas,
promover a participacao da comunidade educativa e valorizar o contacto dos alunos com diferentes
manifestagdes artisticas e culturais.

A comunicagao das iniciativas sera realizada através dos diferentes canais de comunicacao da
escola, nomeadamente os meios de comunicagao interna (e-mail institucional), site institucional, as
redes sociais e os espacos fisicos do Instituto, procurando garantir que a informacao relativa as
atividades, espetaculos, exposicoes, visitas e viagens de estudo chegue aos alunos, professores e
restantes elementos da comunidade educativa.

Paralelamente, serado utilizados recursos visuais e audiovisuais, como publicacoes digitais,
fotografias, videos e outros conteudos produzidos no ambito das atividades, valorizando a dimensao
artistica e criativa do projeto e a participagao dos alunos. A divulgacao podera incluir ainda informacgoes
sobre os espacos culturais, artistas, obras, espetaculos e exposicoes, bem como registos e

testemunhos das experiéncias vivenciadas pelos alunos.
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6. Calendarizacao, Monitorizacao e Avaliacao

A calendarizacao apresentada organiza as atividades do Projeto Percursos com Histéria(s) ao
longo do ano letivo, contemplando idas ao teatro, cinema e exposicoes, visitas a espacos culturais e
viagens de estudo, de acordo com a programacao cultural disponivel e os objetivos definidos para o
projeto.

Esta organizacao pretende garantir uma participacao regular dos alunos em diferentes
experiéncias culturais e artisticas, promovendo o contacto com diversas linguagens e contextos e
possibilitando, simultaneamente, a articulagdo com os conteldos curriculares e 0 acompanhamento

das atividades desenvolvidas.

Més Foco Acgoes Publico

Apresentacao do Projeto de Percursos com
Comunidade
Set. Implementacao Historia(s) e sensibilizacdo para a importancia
escolar
das iniciativas.

Comunidade

Out. Idas ao Teatro (3 pecas);
1.° Periodo EEEDE
Participagdo nos Comunidade
Nov. Idas ao Cinema (1 filme);
eventos de acordo escolar

com a agenda. Comunidade

Dez. Idas a uma Exposicao;
escolar
Comunidade
Jan. Idas ao Teatro (3 pecas);
escolar
2.° Periodo
Participacdo nos ) ) Comunidade
Fev. Idas ao Cinema (1 filme);
eventos de acordo com escolar
a agenda. ]
Comunidade
Mar. Viagem de Estudo;
escolar
N Comunidade
Abr. 3.° Periodo Idas ao Teatro (3 pecas);
escolar

Participagao nos

eventos de acordo com Comunidade
Mai. Ida a uma Exposicao;
a agenda. posie escolar
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Més Foco Acgoes Publico

Comunidade

Jun. Ida a uma Evento;
escolar
Aplicacao de questionarios para avaliar o grau
Balanco de participacao da comunidade educativa e Equipa
Jul.
Avaliar e projetar identificar os progressos alcancados ao longo do | Responsavel

projeto.

A Monitorizacdo e Avaliacdo do Projeto Percursos com Historias serdao realizadas de forma
continua e sistematica, permitindo acompanhar a concretizacao das diferentes atividades, avaliar o grau
de participacao dos alunos e identificar os resultados alcangcados ao longo do projeto.

O acompanhamento terd como referéncia os objetivos e metas definidos, considerando
indicadores como a participagao dos alunos nas atividades, a frequéncia das iniciativas, a diversidade
dos espacgos culturais visitados, o envolvimento dos diferentes intervenientes, a articulagdo com os
conteudos curriculares e a realizacdo de momentos de partilha e reflexdo sobre as experiéncias
vivenciadas.

A avaliacao permitira igualmente identificar constrangimentos, necessidades e oportunidades de
melhoria, possibilitando o ajustamento da programacao e das estratégias ao longo da implementacao
do projeto.

No final de cada atividade, sera realizada uma avaliagao, procurando verificar o impacto das acoes:

e na participacao e envolvimento dos alunos nas diferentes propostas culturais e artisticas;

e no contacto com diferentes manifestagdes artisticas e culturais, nomeadamente teatro,
cinema, exposi¢coes, musica e danga;

e na articulagao entre as experiéncias culturais e as aprendizagens curriculares;

e napromocao da convivéncia, autonomia e participagao dos alunos em contextos culturais
diversificados.

Os resultados da avaliacao serao considerados na definicao de futuras atividades e na selegao de
novos percursos, garantindo a continuidade, adequacao e melhoria progressiva do Projeto Percursos

com Historia(s).
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7. Propostas de Continuidade e Melhoria

No final do ano letivo, sera realizada uma avaliacao global do Projeto Percursos com Histéria(s),
com o objetivo de aferir o impacto das diferentes atividades desenvolvidas, o grau de participacao e
envolvimento dos alunos e a sua percegcao relativamente as experiéncias culturais e artisticas
proporcionadas.

A analise conjunta dos instrumentos de avaliacao permitira identificar as atividades mais
valorizadas, as iniciativas que revelaram maior adesao e os aspetos que necessitam de ser reforgcados
ou ajustados, considerando a diversidade de propostas, os espacos culturais visitados e a articulagao
das experiéncias com as aprendizagens dos alunos.

Os resultados obtidos serao considerados na reformulacao e planificacao do projeto para o ano
letivo seguinte, procurando adequar a programacao aos interesses e necessidades dos alunos,
diversificar as propostas culturais e promover uma participagao cada vez mais ativa e significativa nas
diferentes experiéncias proporcionadas.

Acao Instrumentos de Avaliacao

- Questionario individual sobre habitos e
Idas ao Teatro o )
praticas de leitura

) - Questionario individual sobre o impacto no
Idas ao Cinema ) )
enriquecimento vocabular

- Concretizagao do Produto videografico
Idas a Exposicoes (recursos audiovisuais de promocéo de

palavras, autores e obras)

) o - Questionario individual sobre o impacto a
Idas a Espacos Culturais (Musica e/ou Danca) o
iniciativa

. - Questionario individual sobre o impacto a
Viagem de Estudo o
Iniciativa

- Questionario sobre o impacto das diferentes
Avaliacao e Monitorizagao do Plano iniciativas do Projeto e respetivas sugestoes

de melhoria

Sera importante promover uma maior articulagcao interdisciplinar, envolvendo diferentes areas de
formacao e estabelecendo relagbes entre as experiéncias culturais proporcionadas pelo projeto e os
conteudos curriculares, valorizando o contacto com as artes enquanto instrumento de aprendizagem,

criatividade, reflexao e expressao cultural.
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A recolha regular de sugestoes e contributos dos alunos permitira adequar a programacao aos seus
interesses e necessidades, diversificando os espacos, espetaculos, exposicoes e outras propostas
culturais e favorecendo uma participagao mais ativa e significativa.

Deste modo, o Projeto Percursos com Historia(s) devera constituir-se como uma iniciativa dinamica,
participada e em permanente construgao, capaz de se adaptar ao contexto escolar, acompanhar a oferta
cultural disponivel e proporcionar aos alunos experiéncias diversificadas que contribuam para a sua

formacao artistica, cultural e pessoal.

Cofinanciado pela
Uniao Europeia
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